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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ
Σάββατο 4 Απριλίου 2026 | 09.30-16.00
Ίδρυμα Β&Ε Γουλανδρή | Ερατοσθένους 13, Αθήνα 

Ημερίδα του Ειδικού Ιατρείου Διαταραχών Φάσματος Αυτισμού,
Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική Παιδιών και Εφήβων Αθηνών ΕΚΠΑ
στο Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 
σε συνεργασία με την  Μονάδα Νευροαναπτυξιακών Διαταραχών Ενηλίκων,
Α' Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Νοσοκομείο

Υπό την αιγίδα της Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 



Αγαπητοί/ές συνάδελφοι, φίλοι/ες και γονείς

Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Ευαισθητοποίησης για τον Αυτισμό στις 2 Απριλίου, 
σας καλούμε σε επιστημονική ημερίδα που οργανώνουμε στις 4 Απριλίου, για τέταρτη 
συνεχή χρονιά, με τη φιλοξενία του Μουσείου Ιδρύματος Βασίλη & Ελίζας Γουλανδρή.

Επιλέξαμε ως θέμα το «Λόγος και Αυτισμός» με στόχο να αναδειχθούν σύγχρονες 
θεωρητικές προσεγγίσεις, ερευνητικά ευρήματα και πρακτικές παρεμβάσεις που 
σχετίζονται με τον Λόγο, τη Γλώσσα και την Κοινωνική επικοινωνία στη Διαταραχή 
Αυτιστικού Φάσματος, από την παιδική στην ενήλικη ζωή.

Κατά τη διάρκεια της ημερίδας θα παρουσιαστούν οι δυσκολίες που συχνά 
αντιμετωπίζουν τα άτομα με αυτισμό στην ανάπτυξη των γλωσσικών τους δεξιοτήτων, 
καθώς και οι πιθανές επιπτώσεις αυτών των δυσκολιών σε όλη τη διάρκεια της ζωής 
τους.

Επίσης, θα παρουσιαστούν ερευνητικές μελέτες που εξετάζουν τη λεξιλογική ανάπτυξη 
παιδιών με Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος στην Ελλάδα και θα συζητηθούν ζητήματα 
που σχετίζονται με τη διγλωσσία, την κοινωνική νόηση και την ανάπτυξη αφηγηματικών 
δεξιοτήτων στην προσχολική ηλικία.

Τέλος, ιδιαίτερη έμφαση θα δοθεί στον ρόλο του λογοθεραπευτή στη δια βίου 
υποστήριξη των ατόμων με αυτισμό, καθώς και στη χρήση της Επαυξητικής και 
Εναλλακτικής Επικοινωνίας ως μέσου ενίσχυσης της λειτουργικής επικοινωνίας και της 
κοινωνικής συμμετοχής.

Αικ. Παπανικολάου
Καθ. Παιδοψυχιατρικής 

Διευθύντρια Πανεπιστημιακής 
Ψυχιατρικής Κλινικής Παιδιών και 

Εφήβων Αθηνών ΕΚΠΑ στο
Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία» 

Ευδ. Ταγκούλη 
Ψυχίατρος Παιδιών και Εφήβων

Διευθύντρια ΕΣΥ – Υπεύθ. Ειδικού Ιατρείου ΔΦΑ 
Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική Παιδιών και 

Εφήβων Αθηνών ΕΚΠΑ στο
Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία» 



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ

ΛΟΓΟΣ ΚΑΙ ΑΥΤΙΣΜΟΣ
Ίδρυμα Βασίλη & Ελίζας Γουλανδρή
Σάββατο 4 Απριλίου 2026

Διοργάνωση:
Ημερίδα του Ειδικού Ιατρείου Διαταραχών Φάσματος Αυτισμού, Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική 
Παιδιών και Εφήβων Αθηνών ΕΚΠΑ στο Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»  σε συνεργασία με 
την Μονάδα Νευροαναπτυξιακών Διαταραχών Ενηλίκων, Α' Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο 
Νοσοκομείο

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

09.00 – 09.30: Εγγραφές

09.30 – 10.15: Χαιρετισμοί
• F. Π. Καραδόντη, Πρόεδρος του Ιδρύματος Βασίλη & Ελίζας Γουλανδρή
• Γ. Σιάσος, Πρύτανης του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 
• Ν. Αρκαδόπουλος, Πρόεδρος της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών 

• Γ. Νταβώνη, Υποδιοικήτρια 1ης ΥΠΕ
• Χ. Κανακά-Gantenbein, Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και
Διευθύντρια της Α‘ Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία»  

Α’ ΜΕΡΟΣ
Συντονισμός: Α. Παπανικολάου

10.15 – 10.30: Λόγος και Αυτισμός.
Ομιλήτρια: Α. Παπανικολάου
10.30 – 10.50: Γλώσσα, Λόγος και Επικοινωνία.
Ομιλήτριες: Ε. Ταγκούλη, Ε. Κωνσταντούλα
10.50 – 11.10: Κοινωνική επικοινωνία στον Αυτισμό.
Ομιλήτρια: Ε. Καρδαμίτση 
11.10 – 11.30: Προκλήσεις στην ανάπτυξη του Λόγου των Αυτιστικών ατόμων και οι 
επιπτώσεις στην ενήλικη ζωή.
Ομιλήτρια: Μ. Φειδάντση
11.30 – 12.00: Διάλειμμα

Β’ ΜΕΡΟΣ
Συντονισμός: Γ. Γρίβα

12.00 – 12.20: Γλωσσικές δεξιότητες και επιτελικές λειτουργίες στη Διαταραχή
Αυτιστικού Φάσματος. 
Ομιλήτρια: Σ. Βαρλοκώστα
12.20 – 12.40: Η Λεξιλογική ανάπτυξη στα παιδιά με Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος. 
Ευρήματα από την Ελληνική επικράτεια.
Ομιλήτρια: Β. Ζαροκανέλλου
12.40 – 13.00: Επικοινωνία, Γλώσσα και Διγλωσσία στον Αυτισμό.
Ομιλήτρια: Μ. Ανδρέου
13.00 – 13.20: Κοινωνική νόηση και αφήγηση σε αυτιστικά παιδιά προσχολικής ηλικίας.
Ομιλήτρια: Ε. Περιστέρη
13.20 – 14.00: Διάλειμμα 

Γ’ ΜΕΡΟΣ
Συντονισμός: Γ. Γιαννακοπούλου

14.00 – 14.20: Επαυξητική Εναλλακτική Επικοινωνία: Προϋποθέσεις εφαρμογής 
της σε άτομα με αυτισμό.
Ομιλητής: Ι. Βογινδρούκας
14.20 – 14.40: Διαφορές του Λόγου σε ενήλικες με ΔΑΦ και ενήλικες ΔΕΠΥ: 
Λειτουργικές συνέπειες στο Πανεπιστήμιο.
Ομιλητής: Α. Πεχλιβανίδης
14.40 – 15.00: Ο ρόλος του Λογοθεραπευτή στη δια βίου παρέμβαση στον αυτισμό.
Ομιλήτρια: Δ. Μπάφα
15.00 – 15.15: Δράσεις του Ιδρύματος Βασίλη & Ελίζας Γουλανδρή.
Ομιλήτρια: Κ. Γεωργοπούλου
15.15 – 16.00: Ερωτήσεις - Συμπεράσματα 
Τα μέλη του Ειδικού Ιατρείου ΔΦΑ της Παιδοψυχιατρικής Κλινικής της Ιατρικής Σχολής 
του ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία»

Εισηγητές

Ανδρέου Μαρία, Επίκουρη Καθηγήτρια Ψυχογλωσσολογίας, Τμήμα Λογοθεραπείας, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

Βαρλοκώστα Σπυριδούλα, Καθηγήτρια Γλωσσολογίας και Διευθύντρια του 
Εργαστηρίου Ψυχογλωσσολογίας και Νευρογλωσσολογίας στο Τμήμα Φιλολογίας του 
ΕΚΠΑ, Πρόεδρος του Διδασκαλείου Νέας Ελληνικής Γλώσσας - Παναγιώτης Κοντός 
στο ΕΚΠΑ, Συνεργαζόμενη Ερευνήτρια στη Μονάδα Τεχνητής
Νοημοσύνης "Αρχιμήδης" του Ερευνητικού Κέντρου "ΑΘηνά"

Βογινδρούκας Ιωάννης, Λογοπεδικός PhD

Γεωργοπούλου Αικατερίνη, Υπεύθυνη Εκπαίδευσης και Μάθησης του Ιδρύματος 
Βασίλη & Ελίζας Γουλανδρή

Ζαροκανέλλου Βασιλική, Επίκουρη Καθηγήτρια Λογοθεραπείας με έμφαση τις ΔΑΦ, 
Τμήμα Λογοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Καρδαμίτση Ευδοκία, Λογοθεραπεύτρια - Παιδαγωγός

Κωνσταντούλα Ελένη, Λογοθεραπεύτρια, Ειδικό  Ιατρείο  Διαταραχών Φάσματος 
Αυτισμού, Παιδοψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία» 

Μπάφα Δήμητρα, Λογοθεραπεύτρια MSc, μέλος ΟΕΕ για τον Αυτισμό, 
Σύλλογος Επιστημόνων Λογοπαθολόγων Λογοθεραπευτών Ελλάδος (ΣΕΛΛΕ)

Παπανικολάου Αικατερίνη, Παιδοψυχίατρος, Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής, 
Διευθύντρια Παιδοψυχιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Συντονίστρια Ειδικού 
Ιατρείου ΔΦΑ Παιδοψυχιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία»

Πεχλιβανίδης Αρτέμιος, Ψυχίατρος, Καθηγητής Ψυχιατρικής, Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Υπεύθυνος Μονάδας Νευροαναπτυξιακών Διαταραχών Ενηλίκων, Α’ Ψυχιατρική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Νοσοκομείο

Περιστέρη Ελένη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ψυχογλωσσολογίας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Διευθύντρια Εργαστηρίου Γλωσσικής Ανάπτυξης

Ταγκούλη Ευδοκία, Ψυχίατρος Παιδιών και Εφήβων – Συστημική Ψυχοθεραπεύτρια. 
MSc, PhD, Δ/ντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Ειδικού Ιατρείου ΔΦΑ Πανεπιστημιακής Ψυχιατρικής 
Κλινικής Παιδιών και Εφήβων Αθηνών ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία»

Φειδάντση Μαρούσα, Λογοθεραπεύτρια, MSc, Μέλος ομάδας ειδικού ενδιαφέροντος 
για τον Αυτισμό, Συλλογος Επιστημόνων Λογοπαθολόγων Λογοθεραπευτών Ελλάδος 
(ΣΕΛΛΕ)

Τα μέλη του Ειδικού Ιατρείου ΔΦΑ της Παιδοψυχιατρικής Κλινικής της Ιατρικής Σχολής 
του ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία»: Ευδοκία Ταγκούλη - παιδοψυχίατρος, Γερασιμούλα 
Γρίβα - ψυχολόγος, Ιωάννα Μαρία Γκέρτσου - ψυχολόγος, Ελένη Κωνσταντούλα - 
λογοθεραπεύτρια, Γεωργία Γιαννακοπούλου - εργοθεραπεύτρια, Καλλιόπη Σύρκου - 
επισκέπτρια υγείας, Χριστίνα Τσουκαλά - παιδοψυχίατρος, Αικατερίνη Παπανικολάου - 
παιδοψυχίατρος
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ

ΛΟΓΟΣ ΚΑΙ ΑΥΤΙΣΜΟΣ
Ίδρυμα Βασίλη & Ελίζας Γουλανδρή
Σάββατο 4 Απριλίου 2026

Διοργάνωση:
Ημερίδα του Ειδικού Ιατρείου Διαταραχών Φάσματος Αυτισμού, Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική 
Παιδιών και Εφήβων Αθηνών ΕΚΠΑ στο Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»  σε συνεργασία με 
την Μονάδα Νευροαναπτυξιακών Διαταραχών Ενηλίκων, Α' Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο 
Νοσοκομείο

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

09.00 – 09.30: Εγγραφές

09.30 – 10.15: Χαιρετισμοί
• F. Π. Καραδόντη, Πρόεδρος του Ιδρύματος Βασίλη & Ελίζας Γουλανδρή
• Γ. Σιάσος, Πρύτανης του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 
• Ν. Αρκαδόπουλος, Πρόεδρος της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών 

• Γ. Νταβώνη, Υποδιοικήτρια 1ης ΥΠΕ
• Χ. Κανακά-Gantenbein, Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και
Διευθύντρια της Α‘ Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία»  

Α’ ΜΕΡΟΣ
Συντονισμός: Α. Παπανικολάου

10.15 – 10.30: Λόγος και Αυτισμός.
Ομιλήτρια: Α. Παπανικολάου
10.30 – 10.50: Γλώσσα, Λόγος και Επικοινωνία.
Ομιλήτριες: Ε. Ταγκούλη, Ε. Κωνσταντούλα
10.50 – 11.10: Κοινωνική επικοινωνία στον Αυτισμό.
Ομιλήτρια: Ε. Καρδαμίτση 
11.10 – 11.30: Προκλήσεις στην ανάπτυξη του Λόγου των Αυτιστικών ατόμων και οι 
επιπτώσεις στην ενήλικη ζωή.
Ομιλήτρια: Μ. Φειδάντση
11.30 – 12.00: Διάλειμμα

Β’ ΜΕΡΟΣ
Συντονισμός: Γ. Γρίβα

12.00 – 12.20: Γλωσσικές δεξιότητες και επιτελικές λειτουργίες στη Διαταραχή
Αυτιστικού Φάσματος. 
Ομιλήτρια: Σ. Βαρλοκώστα
12.20 – 12.40: Η Λεξιλογική ανάπτυξη στα παιδιά με Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος. 
Ευρήματα από την Ελληνική επικράτεια.
Ομιλήτρια: Β. Ζαροκανέλλου
12.40 – 13.00: Επικοινωνία, Γλώσσα και Διγλωσσία στον Αυτισμό.
Ομιλήτρια: Μ. Ανδρέου
13.00 – 13.20: Κοινωνική νόηση και αφήγηση σε αυτιστικά παιδιά προσχολικής ηλικίας.
Ομιλήτρια: Ε. Περιστέρη
13.20 – 14.00: Διάλειμμα 
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Συντονισμός: Γ. Γιαννακοπούλου

14.00 – 14.20: Επαυξητική Εναλλακτική Επικοινωνία: Προϋποθέσεις εφαρμογής 
της σε άτομα με αυτισμό.
Ομιλητής: Ι. Βογινδρούκας
14.20 – 14.40: Διαφορές του Λόγου σε ενήλικες με ΔΑΦ και ενήλικες ΔΕΠΥ: 
Λειτουργικές συνέπειες στο Πανεπιστήμιο.
Ομιλητής: Α. Πεχλιβανίδης
14.40 – 15.00: Ο ρόλος του Λογοθεραπευτή στη δια βίου παρέμβαση στον αυτισμό.
Ομιλήτρια: Δ. Μπάφα
15.00 – 15.15: Δράσεις του Ιδρύματος Βασίλη & Ελίζας Γουλανδρή.
Ομιλήτρια: Κ. Γεωργοπούλου
15.15 – 16.00: Ερωτήσεις - Συμπεράσματα 
Τα μέλη του Ειδικού Ιατρείου ΔΦΑ της Παιδοψυχιατρικής Κλινικής της Ιατρικής Σχολής 
του ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία»
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Βαρλοκώστα Σπυριδούλα, Καθηγήτρια Γλωσσολογίας και Διευθύντρια του 
Εργαστηρίου Ψυχογλωσσολογίας και Νευρογλωσσολογίας στο Τμήμα Φιλολογίας του 
ΕΚΠΑ, Πρόεδρος του Διδασκαλείου Νέας Ελληνικής Γλώσσας - Παναγιώτης Κοντός 
στο ΕΚΠΑ, Συνεργαζόμενη Ερευνήτρια στη Μονάδα Τεχνητής
Νοημοσύνης "Αρχιμήδης" του Ερευνητικού Κέντρου "ΑΘηνά"

Βογινδρούκας Ιωάννης, Λογοπεδικός PhD

Γεωργοπούλου Αικατερίνη, Υπεύθυνη Εκπαίδευσης και Μάθησης του Ιδρύματος 
Βασίλη & Ελίζας Γουλανδρή

Ζαροκανέλλου Βασιλική, Επίκουρη Καθηγήτρια Λογοθεραπείας με έμφαση τις ΔΑΦ, 
Τμήμα Λογοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Καρδαμίτση Ευδοκία, Λογοθεραπεύτρια - Παιδαγωγός

Κωνσταντούλα Ελένη, Λογοθεραπεύτρια, Ειδικό  Ιατρείο  Διαταραχών Φάσματος 
Αυτισμού, Παιδοψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία» 

Μπάφα Δήμητρα, Λογοθεραπεύτρια MSc, μέλος ΟΕΕ για τον Αυτισμό, 
Σύλλογος Επιστημόνων Λογοπαθολόγων Λογοθεραπευτών Ελλάδος (ΣΕΛΛΕ)

Παπανικολάου Αικατερίνη, Παιδοψυχίατρος, Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής, 
Διευθύντρια Παιδοψυχιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Συντονίστρια Ειδικού 
Ιατρείου ΔΦΑ Παιδοψυχιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία»

Πεχλιβανίδης Αρτέμιος, Ψυχίατρος, Καθηγητής Ψυχιατρικής, Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Υπεύθυνος Μονάδας Νευροαναπτυξιακών Διαταραχών Ενηλίκων, Α’ Ψυχιατρική 
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Περιστέρη Ελένη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ψυχογλωσσολογίας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Διευθύντρια Εργαστηρίου Γλωσσικής Ανάπτυξης

Ταγκούλη Ευδοκία, Ψυχίατρος Παιδιών και Εφήβων – Συστημική Ψυχοθεραπεύτρια. 
MSc, PhD, Δ/ντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Ειδικού Ιατρείου ΔΦΑ Πανεπιστημιακής Ψυχιατρικής 
Κλινικής Παιδιών και Εφήβων Αθηνών ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία»

Φειδάντση Μαρούσα, Λογοθεραπεύτρια, MSc, Μέλος ομάδας ειδικού ενδιαφέροντος 
για τον Αυτισμό, Συλλογος Επιστημόνων Λογοπαθολόγων Λογοθεραπευτών Ελλάδος 
(ΣΕΛΛΕ)
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